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 Gruppenangebot für Kinder aus
 suchtbelasteten Familien



Die Kinder lernen ihre eigenen Stärken   

      spielerisch kennen.

ÜBER UNS

Die Radebeuler Sozialprojekte gGmbH wurde
2000 gegrün det, um moderne und flexible Hilfen
auf dem Gebiet der Ju gendhilfe anzubieten.
Ein Schwerpunkt ist die Arbeit mit Menschen mit 
Suchtproblemen, ambulant und stationär in Settings 
für Jugendliche, junge Erwachsene sowie junge
Familien z.B. im Rahmen von Wiedereingliederungs- 
und Erziehungshilfen. Weitere Arbeitsfelder sind 
Flüchtlingssozialarbeit, Wohnungslosenhilfe,
Organisationsberatung und Coaching.

Wir arbeiten nach dem Konzept
des Empowerments.

DAS IST TRAMPOLIN

Bei „Trampolin“ handelt es sich um ein Gruppen-
programm für Kinder aus suchtbelasteten Familien 
zwischen 8 und 12 Jahren.

Es wurde vom Deutschen Zentrum für Suchtfragen 
des Kindes- und Jugendalters (DZSKJ) am Universi-
tätsklinikum Hamburg-Eppendorf und vom
Deutschen Institut für Sucht- und Präventions- 
forschung (DISuP) an der Katholischen Hochschule 
NRW, Abteilung Köln mit Hilfe vieler Praxisexperten 
entwickelt und wissenschaftlich getestet.
Trampolin bietet ein interessantes und abwechs-
lungsreiches Programm, das Kinder stärkt und
entlastet.

VIELE KINDER AUS FAMILIEN MIT SUCHT- 
PROBLEMEN HABEN SCHON VON TRAMPOLIN 
PROFITIERT.

DAS LERNEN DIE KINDER

 Ich weiß, wie Alkohol und Drogen wirken.

 Ich kann mit schwierigen Situationen in
 der Familie umgehen.

 Ich bin wertvoll und habe eine Menge guter
 Eigenschaften.

 Ich kann Probleme auf verschiedene Arten
 angehen.

 Ich kann mir Hilfe holen, wenn ich allein
 nicht weiterkomme.

SIE WOLLEN MEHR ERFAHREN? Dann besuchen
Sie die Homepage www.projekt-trampolin.de
oder lassen Sie sich von uns beraten.

Hier geht es zum
COA-Podcast!

Mehr Sichtbarkeit
für Kinder aus

suchtbelasteten
Familien.
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